KAPLICZKA PIERNIKOWA

KROK PO KROKU

Fot. Patrycja kaczmanska

SKEADNIKI NA CIASTO:

1 kg maki pszennej typ 650

2 opakowania przyprawy do piernikow ( jezeli korzystam z gotowej przyprawy, to firmy
KOTANYI)

4 tyzki kakao

1 tyzeczka sody

% kostki masta

260 g miodu (najlepiej gryczanego)

400 g /1 opakowanie cukru pudru ( polecam korzysta¢ z cukru firmy KUPIEC)

6 jaj (rozm. M, jesli sg wieksze to 5)
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA CIASTA:

Make, przyprawe piernikowa, kakao i sode wsypujemy do duzej miski i mieszamy by
potgczy¢ sktadniki. Nastepnie zostawiamy zagtebienie w Srodku i odstawiamy.

W rondlu lub kapieli wodnej rozpuszczamy masto. Nastepnie wlewamy do niego miod i
taczymy w jednolita mase, wsypujemy cukier puder i ponownie taczymy w jednolita mase po czym
wylewamy jajka i zndw taczymy. Najlepiej wykonac to silikonowg trzepaczks. Jezeli taczymy
produkty w rondlu nalezy zestawi¢ rondel z palnika zaraz po rozpuszczeniu masta aby unikngc
sciecia po dodaniu jaj.

Potgczone produkty wylewamy do miski z makg i zagniatamy ciasto. Poczgtkowo warto
potaczy¢ produkty tyzkg i w miare gestnienia zagniata¢ ciasto recznie podsypujgc maka az do
momentu kiedy przestanie sie klei¢ do rak czy miski.

Foliujemy ciasto szczelnie folig spozywcza i dostawiamy na 24 h do lodéwki.

W tym czasie mozemy przygotowac sobie szablon do wyciecia oraz materiaty do dekoradji
takie jak pestki, ziarna, ptatki, wstazki

PIECZENIE:

Po wyjeciu z lodowki pozostawiamy ciasto na ok Th w temperaturze pokojowej. Nastepnie
wyrabiamy ciasto w dfoniach i rozwatkowujemy na grubos$¢ 3-5 mm. Wycinamy ksztatty i
uktadamy na blasze wytozonej papierem lub posypanej cieniutko maka. Pieczemy ok 7 -8 minut w
temp. 180 °C.

Tyt naszej kapliczki ma ,szybe” z karmelkow. Aby ja wykonac nalezy po wycieciu elementu z
ciasta i utozeniu na blasze umiesci¢ wewnatrz niego kilkanascie karmelkow (15-17 szt.)

Nalezy pamietac o wypieczeniu wszystkich elementow — powinno byc ich 6.

o Tyt kapliczki — 1 szt.
e Sciana boczna - 2 szt.
e Dach - 3 szt. (jeden element stanowi podtoge)

Po wystygnieciu pierniczki  nalezy polakierowac¢ rozmgconym jajkiem (biatko i z6ttko), a
nastepnie przetozy¢ do wystygniecia.

Po wystudzeniu udekorowac lukrem.
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SKEADNIKI NA LUKIER:

o Cukier puder
e Biatko jaja kurzego

LUKIER PRZYGOTOWYWANY RECZNIE:

1 biatko jaja kurzego ( rozmiar M) nalezy wbi¢ do kubka lub szklanki o zaokraglonym dnie.
Nastepnie odmierzy¢ 160 g cukru pudru do miseczki( tu szczegdlnie polecam puder firmy KUPIEC,
bowiem jest najdrobniegjszy) . Do biatka nalezy wsypac dwie czubate tyzki pudru i uciera¢ tyzeczka
przez ok 5 minut. Nastepnie stopniowo dodawac puder i uciera¢ w jednolita mase. W miare
gestnienia nalezy zacza¢ uzywac tyzki stotowej. Aby lukier miat odpowiedniag konsystencje i nie
kruszyt sie po wysuszeniu nalezy uciera¢/krecic go 30 minut. Po tym czasie powinien by¢ ona na
tyle sztywny, by nie chciat odpadac od tyzki.

LUKIER PRZYGOTOWANY W THERMOMIX LUB INNYM URZADZENIU WIELOFUNKCYINYM:

3 biatka jaja kurzego nalezy wbi¢ do misy urzadzenia. Nastepnie zaktadamy motylek i
wsypujemy cate opakowanie cukru pudru. Ucieramy lukier przez 14 minut, obroty 2. Tak
przygotowany lukier przektadamy do recznie wykonanego lub zakupionego rozka/worka lub
uzywamy torebeczki foliowej i dekorujemy. Lukru mozna uzywac zaréwno do rysowania wzorow
jak i klejenia. Mozna wiec potozy¢ na nim pestki, ziarna, ptatki kwiatow i bakali.

WARTO PAMIETAC:

Przed rozpoczeciem dekorowania nalezy odwrdci¢ wszystkie elementy — dekorujemy ich
spodnig czes¢, tak aby nasza kapliczka byta szczegdlnie zdobna wewnatrz. Oczywiscie mozemy
udekorowac obie strony tylko z zachowaniem ostroznosci i odstepem na wysuszenie kazdej z nich.

Lukier moze by¢ przechowywany tylko w lodowce i moze to trwa¢ maksymalnie 5 dni. Za
kazdym razem przed uzyciem nalezy go doktadnie wymieszac.

Poniewaz do lukru uzywane sg surowe biatka nalezy wczesniej doktadnie umy¢ i wyparzy¢
jajka aby unikna¢ zagrozenia salmonella.

SKtADANIE:

Po udekorowaniu i wysuszeniu wszystkich elementow (okoto 2-3 h) nalezy skleic je ze soba. Mozna
to oczywiscie zrobi¢ przygotowanym lukrem, a po zwigzaniu scian ozdobi¢ szczeliny dodatkowa
warstwg i tym samym wzmocni¢ konstrukdgje. Ja ze wzgledu na brak cierpliwosci uzytam do tego
kleju na goraco, a lukru uzytam do wypemnienia szczelin i ozdobienia tgczen.

POWODZENIA @

Sylwia Zborowska
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