Sakrament namaszczenia chorych

Sakrament Namaszczenia Chorych jest jednym z sakramentéw uzdrowienia chrzescijaniskiego
(drugi to sakrament pojednania). Z tym sakramentem zwigzane jest wiele nieporozumien, gdyz wielu
ludzi nie rozumnie istoty tego sakramentu. Kiedy$ nazywano ten sakrament ostatnim
namaszczeniem. Dlatego tez czekano z nim na ostatnig chwile. Uwazano bowiem, ze ten sakrament
mozna przyjac tylko raz i kojarzono go ze Smiercig. "Choruje ktos wsrdd was ? Niech sprowadzi
kaptandw Kosciota, by sie modlili nad nimi i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa petna
wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popetnit grzechy, bedg mu
odpuszczone" (Jk 5, 14-15). Od poczatku Kosciot udzielat sakramentu namaszczenia. Juz w Il w.
odnajdujemy wezwanie do kapftandéw, by odwiedzali chorych, przynosili im ulge w cierpieniu,
namaszczali chorych, odpuszczali grzechy i modlili sie nad nimi.

Skutki sakramentu namaszczenie chorych:

e chory w swoim cierpieniu spotyka Chrystusa;

e wspdlna modlitwa nad ulzeniem choremu w cierpieniu;

e umacnia wiare chorego i jego najblizszych (przyjmujgcy ma umocni¢ sie w wierze, by
przetrwac trudne chwile);

e niektérym daje taske zdrowia (po przyjeciu sakramentu niektérzy odzyskujg zdrowie, czasem
w przypadkach beznadziejnych);

e ma przygotowac umierajgcych na spotkanie z Chrystusem;

e ma chorego pojednac z Bogiem (przez spowiedz przezywang w czasie namaszczenia).

Udzielajgcym namaszczenia sg tylko biskup lub kaptan. Namaszczenia dokonuje sie olejem z
oliwek, poswieconym w Wielki Czwartek przez biskupa. Miejscem udzielania sakramentu jest
zasadniczo mieszkanie chorego lub — jesli znajduje sie w szpitalu — szpital. W czasie rekolekcji lub
misji udziela sie chorym, bedgcym w kosciele sakramentu namaszczenia, podchodzg oni wtedy do
kaptana a on namaszcza czoto i dtonie oraz wypowiada formute namaszczenia. Namaszczenia
chorym mozna udzieli¢ w kazdym czasie i moze on by¢ przyjmowany kilka razy w ciggu zycia.
Namaszczenia chorych mozna udzieli¢ wiernemu, ktory osiggngwszy zdolno$é uzywania rozumu, z
powodu choroby lub starosci znalazt sie w niebezpieczenstwie $mierci. Nie muszg one by¢
ewidentnie wielkie, wystarczy roztropny osad, iz cztowiekowi grozi niebezpieczeistwo smierci nawet
minimalne. Sakrament mozna powtdrzy¢ zawsze jesli chory po wyzdrowieniu znowu ciezko
zachorowat albo po dtuzszym czasie podczas tej samej choroby nastgpito jej pogorszenie.
Sakramentu namaszczenia powinno udziela¢ sie chorym majgcym przytomnosé umystu, lub gdy sg
nieprzytomni domniemywamy, ze jako wierzgcy prosiliby o ten sakrament.

Namaszczenia chorych nie powinno udzielaé sie:
e tym, ktdérzy uparcie trwajg w jawnym grzechu ciezkim;
e niepraktykujgcym;
® niewierzacym;

Do obowigzkdw rodziny nalezy troska o przyjecie sakramentu namaszczenia przez

wierzgcego chorego, znajdujgcego sie w ciezkiej chorobie lub niebezpieczeristwie Smierci. W szpitalu
ksiedza wzywa personel medyczny, na wyrazng prosbe zainteresowanego lub rodziny.
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Kolejnos¢ obrzedéw sakramentu Namaszczenia chorych:

znak krzyza, powitanie i pokropienie wodg Swiecong;

spowiedz chorego (jezeli moze sie spowiadac, wszyscy wychodzg);

akt pokuty;

odpust zupetny w godzine Smierci (stan agonalny);

czytanie z Pisma Swietego i modlitwa za chorego (gdy okolicznosci na to pozwalaj3);
namaszczenie olejem chorych (zawsze, najistotniejszy element namaszczenia, nawet bez
spowiedzi — u cztowieka wierzgcego nastepuje zgtadzenie grzechow ciezkich);

modlitwa Panska i stowa "Oto baranek Bozy ...";

Komunia $w. (jezeli chory jest przytomny i moze przystgpi¢ do Komunii);

modlitwa po Komunii i btogostawienistwo;

Przygotowanie chorego w domu:

przygotowa¢ chorego, informujgc go o przybyciu kaptana (czasem wyttumaczyé, ze
sakrament ten ma pomac w nabraniu sit, uldze w cierpieniu lub nawet w uzdrowieniu oraz ze
przyjecie sakramentu wcale nie oznacza smierci);

nakryc¢ stét biatym obrusem (na nim spocznie Najswietszy Sakrament);

postawic krucyfiks, zapalone swiece;

przygotowac wate (do wytarcia dtoni po Namaszczeniu — wate nalezy pdzniej spalic);
przygotowac szklanke wody do picia (po przyjeciu komunii chory moze poprosi¢ o popicie).

JesteSmy odpowiedzialni za wezwanie ksiedza do chorego, ktéry o to poprosi. Zaniedbanie

tego obowigzku obcigza nasze sumienie. Tak samo, gdy wiemy, ze stan chorego jest ciezki, a mimo to
zaniedbujemy ten obowigzek.

Sakramentu chorych udziela sie przez namaszczenie czofta i rgk chorego olejem chorych,
z towarzyszgcymi stowami modlitwy:

Przez to swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskoiczonym mitosierdziu wspomoze Ciebie
taska Ducha Swietego.

W: Amen

Pan, ktéry odpuszcza Ci grzechy, niech cie wybawi i taskawie podzwignie.

W: Amen
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