SKARBONKA DOBRA — schemat lekg;ji

Tytut scenariusza/temat lekcji: ,Skarbonka Dobra. Budujemy Most Do Nieba — pierwsze
hospicjum dla dzieci na Litwie”

Czas trwania: 45 minut

Potrzebne beda: nozyczki, klej w sztyfcie, dziurkacz, sznurek, linijka, ndz stofowy (bedzie
potrzebny do robienia zagie¢, ale mozna go zastgpi¢ noZyczkami lub dodatkowgq linijkg),
komputer/telewizor z podtqgczeniem do internetu.

PRZEBIEG ZAJEC

Na Litwie powstaje niesamowite dzieto: pierwsze hospicjum dla dzieci w tym kraju. Buduje je
polska s. Michaela Rak, ktére stworzyta juz pierwsze hospicjum dla dorostych w Wilnie (wiecej
w zatgczonym Zzyciorysie siostry).

Hospicjum stoi w miejscu, gdzie powstat pierwszy obraz Jezusa Mitosiernego, gdzie
przychodzifa sw. S. Faustyna, by nadzorowad powstanie obrazu i gdzie mieszkat bt. Ks. Michat
Sopocko.

Kazdy w hospicjum przyjmowany jest za darmo, z mitoscia.

Dlaczego potrzeba wybudowa¢ hospicjum dla dzieci? Kazdego roku na Litwie z powodu
nieuleczalnych choréb umiera ponad 120 dzieci. Do dzi$ nie ma dla nich odpowiedniego
miejsca. Do siostry Michaeli przychodzg chore dzieci, ich rodzice, lekarze i prosza o pomoc.
Siostra robi co moze. Zorganizowata np. hospicjum domowe, jezdzi po Polsce i Swiecie, by
zdoby¢ pienigdze dla chorych a teraz szuka pomocy w budowie.

Akcja budowy hospicjum dla dzieci nazywa sie: ,Budujemy Most Do Nieba — pierwsze
hospicjum dla dzieci na Litwie”. Ambasadorami akcji sg Mietek Szczesniak, Antek Smykiewicz,
Dominika Figurska, Darek Malejonek i inni.

Antek Smykiewicz (piosenkarz, ambasador Mostu Do Nieba):

https://youtu.be/1b4u5Zmhgjg

Pawet Domagata (piosenkarz, aktor, ambasador Mostu Do Nieba)

https://youtu.be/txK-r8D b5Y

S. Michaela Rak o potrzebie budowy hospicjum dla dzieci:

https://youtu.be/70WgiknNakQ
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Krotko o akeji: ,,Skarbonka Dobra” to jedna z akcji, ktére majg pomadc zbudowaé hospicjum dla
dzieci na Litwie. Mozna zrobic¢ jg w szkole, w domu, w firmie.

Co dalej? Po prostu do dzieta. Siegamy po nozyczki i wycinamy szablon skarbonki. Mozna tez
wczesniej obejrze¢ krotka instrukcje:

https://youtu.be/mnrfSUxaHfg

Porada dla ucznia: gdy juz sobie z tym poradzisz (a pewnie zrobisz to szybko, bo jestes
urodzonym super-ekstra-wycinaczem-skarbonek) mozesz wszystko jeszcze pokolorowad,
dodac¢ rycerskie tarcze lub serduszka, podpisa¢ swoim imieniem. To bedzie TWOIJA
SKARBONKA DOBRA.

S. Michaela codziennie rano wypowiada takie stowa modlitwy: BOZE, NIE DAJ MI, BYM
TRACILA OSZCZEDZAJAC, LECZ ZYSKIWALA ROZDZIELAJAC

Pytania, ktére mozna zadac:

a) Coto moze znaczy¢ i jak to mozliwe — traci¢ oszczedzajac i zyskiwac rozdzielajgc?

b) Obliczates kiedys$ ile wydajesz tylko na to, by sprawi¢ sobie przyjemnos¢ (lizak,
czekolada, napoje, lody, zabawki, itd.)?

c) Czy warto dzieli¢ sie z innymi swoimi pieniedzmi, swoim czasem, swojg uwagg i
talentem? Jesli tak — dlaczego?

Przydatne cytaty na temat jatmuzny:

- Nie odwracaj twarzy od zadnego biedaka, a nie odwréci sie od ciebie oblicze Boga. Jak ci tylko
starczy, wedtug twojej zasobnosci dawaj z niej jatmuzne! Bedziesz miat mato - daj mniej, ale
nie wzbraniaj sie dawac jatmuzny nawet z niewielkiej wtasnosci! Tak zaskarbisz sobie wielkie
dobra na dzien potrzebny, poniewaz jatmuzna wybawia od $mierci i nie pozwala wejs¢ do
ciemnosci. Jatmuzna bowiem jest wspaniatym darem dla tych, ktérzy jg daja przed obliczem
Najwyzszego (Tb 4, 7-11).

- Lepsza jest modlitwa ze szczeroscia i mitosierdzie ze sprawiedliwoscig anizeli bogactwo z
nieprawoscig. Lepiej jest dawaé jatmuzne, anizeli gromadzi¢ zfoto. Jatmuzna uwalnia od
Smierci i oczyszcza z kazdego grzechu. Ci, ktérzy dajg jatmuzne, nasyceni bedg zyciem (Tb 12,
8-9).
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- Woda gasi ptongcy ogien, a jatmuzna gtadzi grzechy.
Kto dobrodziejstwami za dobrodziejstwa odptaca, pamieta o przysztosci,
a w chwili potkniecia sie znajdzie podpore. (Syr 3, 30-31)

- Dobroczynnosc jest jak raj we wszystko obfitujgcy, a jatmuzna - trwa na wieki. (Syr 40, 17)

- Kiedy wiec dajesz jatmuzne, nie trab przed sobg, jak obtudnicy czynig w synagogach i na
ulicach, aby ich ludzie chwalili. Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali juz swojg nagrode.
Kiedy zas ty dajesz jatmuzne, niech nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja
jatmuzna pozostata w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie. (Mt 6, 2-4)

- Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu (Dz 20, 35).

- Istniejg dwa rodzaje jatmuzny: dawanie i przebaczanie. Dawanie tego, co dobrego zdobytes;
przebaczanie tego, co wycierpiates.

- Cztowiek jest tyle wart, ile jest w stanie kochaé

- Mitos¢ porusza sie na dwdch nogach: jedng z nich jest mitos¢ do Boga, drugg do ludzi. Réb
wszystko, zebys nie kustykat, ale biegnij na obu, az do samego Boga.

- Idziemy do Boga nie droga, lecz mitoscia.

(Sw. Augustyn)

Teraz zaczyna sie prawdziwa walka. Reszta z zakupdw, kieszonkowe od taty, drobne na lody,
lizaka czy batonika... co z tym zrobi¢. Zachowaé dla siebie czy podarowaé chorym dzieciom? To
Twoja decyzja i Twéj eksperyment. Sprawdz co sie dzieje w sercu, gdy oddajesz to co masz
komus, kto jest w potrzebie.

Jesli chcesz, mozesz napisac list do szefa swojego taty lub mamy, tak jak to zrobita mata Rita i
jej kolega? Rita napisata tak:

»Szanowny szefie mojego Taty!
Pisze do Pana, bo jest taka sprawa.

Na Litwie pewna super fajna siostra buduje pierwsze hospicjum dla dzieci. Nawet tam bytami
widziatam (I siostra data mi sekacza.) No i teraz dzieci mogg poméc, bo kleimy skarbonke. Jak
sie Pan zgodzi to przyjde i pobiegam z takg skarbonkg po Pana biurze. Moze ktos$ pobiega ze
mna. Jak kto$ wrzuci cos do skarbonki to ja przekaze siostrze, bo wiem gdzie. Z wyrazami
szacunku

Rita”
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A to list od Maksa:

,Drogi Panie Szefie

WHtasnie zbieram na budowe pierwszego hospicjum dla dzieci na Litwie. Jeszcze tam nie bytem,
ale widziatem na filmie i na zdjeciach. Jest tam juz taka wielka koparka i siostra Michaela. Ta
siostra jest strasznie kochana. Juz jedno hospicjum wybudowata a teraz buduje dla dzieci.
Moja przyjacidtka Rita powiedziata, ze rozdaje dzieciom sekacze i pierniki. Nie wiem czy daje
tez sprobowac dorostym, ale jak ja dostane to sie z panem podziele. Jesli Pan tam nie byt to
moze tata pokaze panu filmik. Siostra Michaela buduje taki piekny dom, w ktédrym chore dzieci
nie bedg musiaty bardzo cierpie¢, gdy beda bardzo chore. | bedg mogty tam by¢ z mamg i tata.
Tata powiedziat, ze ja tez moge pomdc. Wycigtem juz z papieru skarbonke i jg skleitem.
Worzucitam do niej to co miatem. 10 zt od babci i prawie osiem ztoty, ktére zbieratem na kino.
Hospicjum ma kosztowac¢ prawie 5 miliondw ztotych. Nie wiem ile to jest, ale na pewno sie
uda, bo to jest bardzo dobre. Prawda? Przeczytatem, ze takie akcje dziejg sie w catej Polsce.
Nazywa sie to ,Skarbonka Dobra”. Wycina sie takg sama skarbonke jak ja, potem wigze takim
sznurkiem a potem jak juz sie uzbiera to sie ten sznurek rozwigzuje i sie wszystko liczy. Na
koniec to chyba sie wszystko oddaje tacie, bo ja nie mam konta w banku. Mam tylko taki swdj
kont w domu dla samochodzikéw. Ale moze pan tez ma swoj bank i jako$ sobie pan poradzi.
Mi sie to wszystko bardzo podoba, a Panu? Jesli Panu takze sie podoba to czy zgodzi sie Pan,
zebym z tg skarbonka przeszedt sie po Pana firmie? Jesli jestem za maty to moze ktos sie zgtosi
kto jest wyzszy ode mnie? Wierze, ze jest pan madry i pan cos wymysli. Jesli jedna skarbonka
to za mato, sprébuje wycigc¢ wiecej. Tylko prosze powiedziec ile. Jeszcze sprawdze czy mam
klej.

Do zobaczenia, Maks

| jeszcze jedno: czy moge sie pokreci¢ na krzesle w pana pokoju? U taty jest za mato miejsca”

7. Podsumowanie

- Pienigdze uzbierane przez ucznidw mozna co tydzied podlicza¢ i wrzuca¢ do wspdlnej
skarbony

- Zbiérke mozna zakonczy¢é w Wielkim Tygodniu lub przed Niedzielg Mitosierdzia, ale takze
mozna kontynuowac jg osobiscie. Na stronie www.mostdonieba.pl mozna dokonywac¢ wptat
na utrzymanie hospicjum.

- Mozna tez napisac list do siostry Michaeli (od catej klasy) i przekaza¢ go przez Fundacje
Aniotéw Mitosierdzia

- Na koniec warto jeszcze raz postuchac piosenki o Aniotach Mitosierdzia i obejrzec teledysk z
hospicjum:

Hymn Aniotéw: https://youtu.be/r61626PR5aQ
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Dodatkowe filmiki:

- Ks. Jakub Bartczak https://youtu.be/QdVOHOUGXME

- Reprezentacja Polski Amp Futbol Polska https://youtu.be/mBXXwufvveE

- Mietek Szczesniak https://youtu.be/YROUgFORmM6U

- Wiktoria (od) Mitosierdzia — anielskie wyznanie s. Michaeli https://youtu.be/EcRN2Q-eMMw

- Wzruszajaca etiuda o Moscie do Nieba https://youtu.be/Rr14KjwPDHs

s. Michaela Rak — zarys zyciorysu — owoce zaufania

Michaela Rak (imiona ze chrztu: Prakseda Marzena, ur. 18 lipca 1963 w Lipianach) — polska
siostra zakonna, zatozycielka i dyrektor hospicjum w Gorzowie Wielkopolskim oraz
pierwszego Hospicjum na Litwie (Wilno).

Opracowanie: Fundacja Aniotow Mitosierdzia, www.mostdonieba.pl

Zycie przed zakonem

Prakseda Marzena Rak urodzita sie 18 lipca 1963 r. w Lipianach (woj. szczecinskie, obecnie
zachodniopomorskie) w wielodzietnej rodzinie rolniczej. Ma siedmioro rodzenstwa. Jej matka
w czasie wojny pomagata Zydom, za co trafita do obozu koncentracyjnego.

Wyksztatcenie

Siostra ukonczyta Liceum Ekonomiczne w Barlinku (obecnie woj. zachodniopomorskie), a
nastepnie studia teologiczne na Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie oraz studia
prawnicze na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Oprdécz nauki
kochata takze sport i taniec: grata w pitke reczng, byta takze wicemistrzynig Europy juniorow
w rzucie dyskiem.

Zycie zakonne i hospicjum w Polsce

Do Zgromadzenia Siostr Jezusa Mitosiernego wstgpita w 1984 roku. Osiem lat pdzniej ztozyta
$luby wieczyste. Przyjefa imie Michaela. W latach 1996-2008 mieszkata w Gorzowie
Wielkopolskim, gdzie byfta jedng z zatozycielek, a nastepnie kierowata Hospicjum im. $w.
Kamila. Od poczatku zaangazowana w rozwdj sSrodowiska hospicyjnego. Organizowata liczne
akcje charytatywne, jak np. ,Pola Nadziei”, koncerty i zbidrki. Pomagata w zaktadaniu
hospicjow w Minsku, Kaliningradzie oraz hospicjum domowego w okolicach Berlina.
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Misja: Litwa

Po wielu latach postugi w Gorzowie, siostra otrzymuje od przetozonych zadanie, by wyjechaé
na Litwe. W pierwszym odruchu odpowiedziata: ,,Nie ma mowy”. | tak przez trzy lata. Zdanie
zmienita podczas mszy 28 wrzesnia 2008 r., na ktérej ksiedza Sopoéke ogtoszono
bfogostawionym. Decyzja nie byfa jednak tatwa. — Kiedy wyjezdzatam z Gorzowa
Wielkopolskiego, towarzyszyta mi bezradnos¢ — opowiada s. Michaela. — Wiedziatam, jak
ludziom pomdc, ale wiedziatam tez, ze jade do Wilna, gdzie hospicjow nie ma w ogdle i sg braki
w obszarze catego sektora medycznego. Trzeba byto wyremontowaé budynek na hospicjum,
wyposazyc¢ go, zatrudnic personel. To byfo cos, co od strony ekonomicznej i biznesowej byto
wielkim wariactwem. W dniu wyjazdu z Gorzowa posztam wiec na cmentarz. Chodzitam wséréd
nagrobkow, czytatam imiona i nazwiska oséb, ktére pamietatam, i prositam: ,,Pomdzcie mi,
pojade, wiem, ze musze to zrobi¢ — nie wiem jak — ale pojade. Poméicie, jestescie
ambasadorami po tamtej stronie, pomodzcie, ufam”. Po wyjsciu z cmentarza zobaczytam
kobiete, ktéra mi machata. Kiedy do niej podesztam, powiedziata: ,Chce ci cos da¢. Na
hospicjum”. Ocierajac fzy, zeby nie widziata, ze wychodze z cmentarza zaptakana,
odpowiedziatam: ,Kochana, dzisiaj wyjezdzam, mnie z hospicjum nic nie tgczy”. Stwierdzita:
»Wiem. Na hospicjum w Wilnie chce dac”. | z puszki po konserwie wysypata mi na dfon jakies
3 zfote. To byta prosta, zwyczajna kobieta, ktdéra rano na tace nazbierata kwiatéw, zrobita
bukiety i je sprzedata. Powiedziata: ,Wez".

Po przyjezdzie do Wilna przy tabernakulum potozytam te 3 ztote. Tabernakulum stoi w
miejscu, gdzie byt malowany wizerunek z napisem ,Jezu, ufam Tobie”. Swieta siostra Faustyna
byta obecna przy malowaniu. Potozytam tam te pieniadze. ,Jezu, mamy trzy ztote i zrobimy to
hospicjum”. W tym ,Jezu” wypowiedziane byto wszystko: nieporadnosé, lek. Zaczeli pojawiac
sie ludzie, budynek zostat wyremontowany, udato sie.

Hospicjum w Wilnie
Gdy w 2008 r. s. Michaela dotarta na Litwe. Na miejscu zastata zrujnowane powiezienne
budynki, ktére Kosciot odzyskat od litewskiego panstwa. W jednym z nich przed wojna
mieszkat ks. Michat Sopoéko, spowiednik sw. Faustyny Kowalskie] i zatozyciel Zgromadzenia
Sidstr Jezusa Mitosiernego a takze malarz Eugeniusz Kazimirowski. Pod dachem tej plebanii
powstat pierwszy obraz Jezusa Mitosiernego, autorstwa wspomnianego malarza. Inauguracja
dziatalnosci Hospicjum im. bt. ks. Michata Sopocki nastgpita 11 lutego 2009 r — w rocznice
objawien MB w Lourdes. W trakcie remontu rozpoczeto dziatalnos¢ hospicjum domowe, a w
2013 stacjonarne. Fundusze na dziafalnos¢ hospicjum pochodzity od Polakéw rozsianych po
catym sSwiecie, ale takze ze srodkéw Wileniskiej Kasy Chorych oraz samorzadu Wilna. Koszt
remontu i wyposazenia pochtonat ponad 4 min zt. Dzi$ hospicjum pomaga ok. 250 osobom
rocznie. Kazdy chory przyjmowany jest za darmo, bez wzgledu na narodowos$¢, wyznanie czy
status spoteczny. Pod jednym dachem w hospicjum zyjg Polacy, Litwini, Rosjanie, Biatorusini,
Zydzi, katolicy, prawostawni,
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Hospicjum zatrudnia ponad 45 specjalistéw (lekarze, pielegniarki,
obstuga), gromadzgc ponad 100 wolontariuszy. Hospicjum domowe obejmuje opiekg chorych
w promieniu 100 km od Wilna. Koszt utrzymania hospicjum stacjonarnego i domowego wynosi
ok. 130 000 zt miesiecznie, z czego 30% pokrywa panistwo. Pozostate srodki siostra Michaela
zdobywa jezdzac po catym swiecie, proszgc o pomoc, piszac listy.

Hospicjum dla dzieci

— Dwa lata temu do hospicjum przyszta mama, ktdra za reke trzymata stabiutkiego chtopczyka.
Patrzac mi w oczy, powiedziat: ,Mam raka. Pomozesz mi?”, i zaczat ptaka¢. Wzietam go na
kolana, przytulitam i tez ptakatam. Obiecatam: ,Pomoge ci”. Koszt budowy i wyposazenia
obiektu to 1,3 mln euro. Nie wiedziatam jak to zrobimy, ale datam stowo dziecku i Bég sie do
tego przyznat. W tym roku (2018) zalalismy fundamenty pod dzieciece hospicjum w Wilnie.

Nagrody i odznaczenia

Dzi$ hospicjum im. Bt. Ks. Michata Sopocki to Ambasada Dobra, ale takze nieoficjalna
Ambasada Polskiej Dobroczynnosci. Przycigga i jednoczy nie tylko liczne organizacje
pozarzadowe, ale takze artystow, sportowcow, ludzi medidw i politykow. Za swojg dziatalnos¢
na rzecz chorych i ubogich, ale takze za dziatalnos¢ na rzecz pojednania miedzy narodami
siostra otrzymata juz szereg nagrdd i wyrdznien, wsérdd ktorych warto wymienic choéby kilka:

J 1999 - statuetka Cztowiek-Cztowiekowi przyznawana przez biskupa diecezji
zielonogdrsko-gorzowskiej za dziatalnos¢ dobroczynng (z rgk bp. Adama Dyczkowskiego)

J 2014 - statuetka Sw. Krzysztofa w kategorii "Aniot Mitosierdzia nad Wilnem"

J 2015 — Nagroda Kuriera Wileriskiego Polak Roku

J 2016 — Mitosierny Samarytanin

. 2017 - Nagroda Zycia

J 2018 — Nagroda "Chluba Litwy" z okazji Dnia Odrodzenia Niepodlegtosci Litwy

. 2018 — Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski z rgk Prezydenta RP, Andrzeja Dudy
J 2018 — Nagroda specjalna kardynata Stanistawa Dziwisza

J 2018 - Nagroda Towarzystwa Mitoénikdw Wilna i Ziemi WileAskiej - ,Zurawina”

] 2018 — Nagroda TVP Polonia ,Za zastugi dla Polski i Polakdw poza granicami kraju”

»Te nagrody rodzg we mnie wielkg wdziecznos¢ Bogu i ludziom. One wyrazajg blisko$¢ tych
0s0b, ktdére wspierajg misje hospicjum na Litwie.

Gdy pan prezydent przypinat mi do habitu to odznaczenie w formie krzyza, podniostam gtowe
w goére i pomyslatam: Jezu, dziekuje Ci. Ty dajesz sity, posytasz ludzi i wskazujesz nowe kierunki
dziatan. Ta nagroda, wyrazona w Krzyzu Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, mnie
»Spionizowafa” i zachecita, by nie ustawac¢ w trudach. Najczesciej postrzegamy krzyz, jako
ciezar niesiony na plecach, przy pochyleniu, wysitku i zmeczeniu. | w przezywaniu tych chwil
ludzkiej stabosci, poszukujemy Cyrenejczykdw, ktdérzy pomoga nam ten krzyz nies¢. Dlatego
teraz ruszam dalej w tym ,oficerskim boju” o godnos¢ cztowieka” — méwi s. Michaela.
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